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後期高齢被保険者証と介護保険負担割合証が、８月１日より新しくなります。
コピーの提出にご協力をお願いします。

笑顔
小規模多機能ホーム ときわ苑

〒028-0011久慈市湊町第14地割103番地

TEL  0194-53-2275

FAX  0194-53-2276

e-mail/tokiwa@pony.ocn.ne.jp

HP/https://tokiwaen.jpn.org/

ときわ苑たより

久慈湊小学校・3年生の

生徒さんから、手作り

の七夕飾りが届きまし

た 「元気でいてくだ

さい」等、心のこもっ

た短冊をみて暖かい気

持ちになりました！あ

りがとうございました

ときわ苑七夕飾り

認知症の方に、素直な気

持ちを書いてもらい作成

した「未来の樹」をお借

りしました！「ＹＯＭＵ

ＮＯＳＵ」に掲示してい

るそうなので、近くにお

寄りの際は是非見学して

みて下さい！

特定非営利法人 元気てらす縁

認知症地域支援推進員

谷崎 ゆかり氏を、講師に迎え、介

護教室「認知症について知ろう」を

開催しました。久慈地域の認知症

の現状や症状、家族・地域の対応、

そして施設職員の心構え等学ぶこ

とができました！

介護教室の折には、ご多忙中の中、地域の皆様・利用者家族の

皆様にご参加いただき、大変ありがとうございました！職員一

同ケアの向上を目指し、そして認知症になっても地域で支えあ

い、安心・安全に暮らせるような社会を一緒に目指していきた

いと思います！ありがとうございました。

暑さにも負けず！華麗な舞をご披露してく

ださいました！！

８月の予定表

１日 かき氷

７日 かき氷

19日 夏祭り （スイカ割・金魚すくい）

７月１３日

優介護まつりに参加させて頂きました！


